La propuesta de titulo que se presenta garantizara la formacion de sus estudiantes, en
los siguientes aspectos, que establece para los titulos de Grado el Marco Espafiol de
Cualificaciones para la Educacion Superior (MECES):

Competencias Béasicas

e CBl: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacién
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel, que si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

e CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y resoluciéon
de problemas dentro de su area de estudio.

e CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o
ética.

e CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

e CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia.

3.2. Competencias Transversales

= CT 1: Toma de decisiones.

= CT 2. Resolucién de problemas.

= CT 3: Capacidad de organizacion y planificacion.

= CT 4: Capacidad de analisis y sintesis.

= CT 5: Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

= CT 6: Capacidad de gestién de la informacion.

= CT 7: Conocimientos de informaética relativos al ambito de estudio.

= CT 8. Conocimiento de una lengua extranjera.



= CT 9: Compromiso ético.

= CT 10: Trabajo en equipo.

= CT 11: Habilidades en las relaciones interpersonales

= CT 12: Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

= CT 13: Razonamiento critico.

= CT 14: Trabajo en un contexto internacional.

= CT 15: Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

= CT 16: Motivacién por la calidad.

= CT 17: Adaptacion a nuevas situaciones.

= CT 18: Creatividad.

= CT 19: Aprendizaje auténomo.

= CT 20: Iniciativa y espiritu emprendedor.

= CT 21: Liderazgo.

= CT 22: Conocimiento de otras culturas y costumbres.

= CT 23: Sensibilidad hacia temas medioambientales.

3.3. Competencias Especificas del Grado

CEL1: Capacidad de examinar y valorar el estado funcional del paciente/usuario.
CE 2: Capacidad de disefiar el Plan de Intervencion o tratamiento de
Fisioterapia.

CE 3. Capacidad de determinar el Diagnéstico de Fisioterapia.

CE 4: Capacidad de proporcionar una atencioén eficaz e integral.

CE 5: Capacidad de mantener actualizados los conocimientos, habilidades y
actitudes.

CE 6: Capacidad de elaborar y cumplimentar la Historia Clinica de Fisioterapia.
CE 7: Capacidad de ejecutar, dirigir y coordinar el Plan de Intervencion de
Fisioterapia.

CE 8: Capacidad de evaluar la evolucion de los resultados.

CE 9: Capacidad de aplicar los mecanismos de garantia de calidad en la
practica de la Fisioterapia, segun criterios reconocidos y validados.
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CE 10: Capacidad de intervenir en promocion de salud y prevencion de la
enfermedad.

CE 11: Capacidad de elaborar el informe al alta de Fisioterapia.

CE 12: Capacidad de relacionarse de forma efectiva con el equipo
pluridisciplinar.

CE 13: Capacidad de incorporar la investigacion cientifica y la practica basada
en la evidencia como cultura profesional.

CE 14: Capacidad de Incorporar a la cultura profesional los principios éticos y
legales de la profesion.

CE 15: Capacidad de motivar a otros.

CE 16.: Capacidad de desarrollar la funcion docente.

CE 17: Capacidad de afrontar el estrés.

CE 18: Capacidad de desarrollar actividades de planificacion, gestion y control
de los servicios de Fisioterapia.

CE 19: Capacidad de asumir riesgos y vivir en entornos de incertidumbre.

CE 20: Capacidad de mantener una actitud de aprendizaje y mejora.

CE 21: Capacidad de manifestar un alto grado de autoconcepto.

CE 22: Capacidad de ajustarse a los limites de su competencia profesional.

CE 23: Capacidad de colaborar y cooperar con otros profesionales.

CE 24: Capacidad de manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el
trabajo de los demas.

CE 25: Capacidad de desarrollar la capacidad para organizar y dirigir.

CE 26: Capacidad de manifestar discrecion.

CE 27: Capacidad de trabajar con responsabilidad.

CE 28: Capacidad de mostrar su orientacion al paciente/usuario.

CE 29: Conocer y utilizar la Nomenclatura Anatémica Internacional para
denominar las diferentes estructuras anatomicas.

CE 30: Describir estructuras anatébmicas con un lenguaje adecuado.

CE 31: Conocer los elementos anatomicos de que se compone cada aparato
estudiado, su morfologia macroscopica y sus relaciones.

CE 32: Conocer los aspectos morfolgicos y funcionales de dichos elementos
anatémicos.

CE 33: Reconocer las estructuras anatomicas con las técnicas de imagen.

CE 34: Tener capacidad para comprender y sintetizar articulos anatomicos
sencillos.

CE 35: Relacionar los distintos conceptos anatémicos, con la funcién de los
mismos.

CE 36: Respetar el material de practicas.

CE 37: Adquirir una comprension racional, completa e integrada de los
mecanismos de funcionamiento del cuerpo humano en estado de salud.

CE 38: Reconocer la relacion existente entre la estructura y funcién de los
organos y sistemas.

CE 39: Describir los procesos bésicos que llevan a cabo cada uno de los
organos del cuerpo humano

CE 40: Entender como funciona el cuerpo humano como una entidad
coordinada en el mantenimiento de la homeostasis.

CE 41: Conocer y comprender los mecanismos que regulan y controlan los
sistemas funcionales



CE 42: Entender la capacidad del cuerpo de detectar cambios y responder ante
ellos.

CE 43: Conocer y comprender como el cuerpo se defiende de los agentes
causantes de enfermedad

CE 44: Conocer los mecanismos que participan en el suministro de nutrientes
a los tejidos y en la eliminacion de productos de desecho de ellos.

CE 45: Conocer los mecanismos que dotan de movimiento a nuestro cuerpo y
entender las propiedades mecanicas de la contraccion muscular.

CE 46: Reconocer los cambios funcionales asociados con el envejecimiento

CE 47: Aplicar los conocimientos teéricos a la resolucion de problemas
fisiologicos que se plantean como problemas o como demostraciones
practicas.

CE 48: Al terminar los estudios de fisiologia, el alumno deber& ser capaz de
reconocer si el organismo funciona correctamente o no, pero no diagnosticar la
causa de la anormalidad.

CE 49; Conocer y comprender de forma integrada las respuestas y
adaptaciones del organismo a la actividad fisica.

CE 50: Relacionar los conceptos béasicos de la fisiologia sobre la estructura y el
funcionamiento de los diferentes érganos y sistemas con la situacién especifica
de la activad fisica.

CE 51: Entender el concepto de la actividad fisica como estimulo que tiende a
alterar la situacion de homeostasis.

CE 52: Conocer los diferentes efectos beneficiosos de la practica regular de la
actividad fisica sobre la salud.

CE 53: Conocer y comprender la funcion del muisculo esquelético en la génesis
y control del movimiento.

CE 54: Adquirir un conocimiento integrado de los diferentes factores implicados
en la produccion de fuerza por el masculo esquelético.

CE 55: Entender los mecanismos de adaptacion del masculo esquelético al
ejercicio en su aplicacién tanto al entrenamiento deportivo como a los procesos
de rehabilitacién

CE 56: Entender de forma relacionada e integrada la participacién de las
diferentes fuentes energéticas durante la actividad fisica.

CE 57: Conocer y comprender conceptos basicos de nutricién en su relacion
con la actividad fisica.

CE 58: Conocer de forma tebrica y aplicada los diferentes parametros
indicadores de la capacidad funcional.

CE 59: Entender los factores limitantes mas importantes de la capacidad
funcional y comprender el concepto de fatiga.



CE 60: Conocer las diferencias en las respuestas y adaptaciones al ejercicio
fisico en funcién de la edad y el sexo.

CE 61: Conocer la relacion entre actividad fisica y diversas patologias: efectos
de la actividad fisica y consideraciones respecto a la prescripcion de ejercicio
en sujetos con estas patologias.

CE 62: Comprender y conocer la estructura normal de las células y los distintos
modos que tienen éstas de asociarse para formar tejidos.

CE 63: Comprender y conocer los mecanismos de division celular, y como se
utilizan para la renovacion y reparacién de los tejidos.

CE 64: Comprender y conocer la funcion normal de las células y tejidos en las
distintas etapas de la vida.

CE 65: Comprender y conocer el efecto que las alteraciones de la estructura y
el funcionamiento normales de las células y los tejidos pueden tener sobre el
estado de salud del individuo.

CE 66: Reconocer las diferencias fundamentales, tanto en la estructura como
en la funcién, de los distintos tipos fundamentales de tejidos.

CE 67: Comprender y conocer cOmo se asocian distintos tipos de tejidos para
formar 6rganos y sistemas.

CE 68: Comprender y conocer el término de medicina regenerativa, asi como
valorar su utilidad y su relacién con el ambito de la fisioterapia.

CE 69: Describir y explicar la funcion de cada uno de los componentes de un
microscopio éptico.

CE 70: Tener capacidad para realizar preparaciones microscopicas sencillas.
CE 71: Tener capacidad para utilizar correctamente un microscopio éptico.

CE 72: Tener capacidad para reconocer distintos tipos de células y tejidos
mediante su observacién al microscopio 6ptico.

CE 73: Tener capacidad de reconocer las diferencias entre las imagenes que
se obtienen con un microscopio 6ptico y con un microscopio electrénico.

CE 74: Tener capacidad de sintetizar la informacion pertinente de articulos
cientificos sencillos.

CE 75: Comprender y conocer los principios y teorias de la fisica aplicados a la
Fisioterapia.

CE 76: Conocer y analizar los principios de los diferentes agentes fisicos de
interés en Fisioterapia.



CE 77: Relacionar los diferentes agentes fisicos con los efectos que generan
sobre el organismo.

CE 78: Analizar a la persona desde una perspectiva holistica considerando al
individuo en su triple dimension (psicolégica-biolégica- social) asi como los
determinantes de la salud de los distintos grupos de poblacion.

CE 79: Incorporar los principios de la Psicologia y la sociologia a la practica
profesional de la fisioterapia para garantizar la adecuada atencién y
tratamiento asi como la prevencion y promocion dirigida a los pacientes, grupos
y comunidad.

CE 80: Comprension y aprendizaje de los factores psicolégicos y sociales que
influyen en el proceso de salud/enfermedad del individuo, familia y comunidad,
fomentando su participacion en el proceso de recuperacion.

CE 81: Reconacer las diferentes modalidades de conducta en las diferentes
situaciones y valorar los cambios producidos como consecuencia de la
intervencion de la practica fisioterapéutica.

CE 82: Identificar y dar respuesta a las posibles necesidades psicolégicas y
sociales que pudieran estar interviniendo en el proceso de salud-enfermedad
(tanto en el profesional como en el paciente/usuario) y concretamente en la
practica de la fisioterapia. (motivacion, emocion, aprendizaje...).

CE 83: Evaluaciéon de la situacion de relacion terapéutica con sus variables
intervinientes.

CE 84: Mantener una actitud abierta y flexible frente a las diferentes culturas y
sociedades para mantener el principio de atencién sanitaria basada en la
individualidad del paciente.

CE 85: Conocer y dominar la comunicacién interpersonal como competencia
esencial para la préactica profesional diaria y dominar las habilidades
interpersonales. Asi como las posibles situaciones de estrés tanto personales
como del entorno (afrontarlo).

CE 86: Analizar los determinantes de la salud de los distintos grupos de
poblacion: determinantes socioeconémicos, medioambientales, estilos de
vida...

CE 87: Conocer la organizacion del Sistema Sanitario y el impacto de las
politicas sociosanitarias en la practica profesional.

CE 88: Valorar la importancia de ser un agente de salud y colaborar con los
servicios dedicados al desarrollo de la salud

CE 89: Reconocer y potenciar el papel del fisioterapeuta en las actividades de
promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.



CE 90: Incorporar los principios de la Etica a la practica profesional diaria para
garantizar la dignidad y los derechos fundamentales de los pacientes

CE 91: Identificar problemas éticos en la préactica cotidiana y saber aplicar el
razonamiento y el juicio critico en su resolucion.

CE 92: Aplicar los principios y teorias de la fisica, la biomecanica, la
cinesiologia y la ergonomia, orientados a la fisioterapia.

CE 93: Conocimiento y aprendizaje de:

o Las metodologias de investigacion y de evaluacién que permitan la
integracién de perspectivas teéricas y experiencias de investigacion en
el disefio e implantacion de una fisioterapia efectiva.

o Las teorias que sustentan la capacidad de resolucion de problemas vy el
razonamiento clinico.

CE 94: Mantener una actitud de aprendizaje y mejora. Lo que incluye
manifestar interés y actuar en una constante blsqueda de informacién y
superacion profesional.

CE 95: Conocer la trayectoria de la sanidad espafiola hasta configuracion
actual.

CE 96: Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y la division competencial.

CE 97: Conocer la normativa aplicable a la profesion de Fisioterapia y la
general de las profesiones sanitarias.

CE 98: Conocer los principios basicos de la gestion de centros sanitarios
publicos y privados.

CE 99: Saber manejar los instrumentos basicos de gobierno en administracion
sanitaria.

CE 100: Entender la comunicacién oral en inglés de temas relacionados con el
campo de la fisioterapia tanto de viva voz como de material grabado, i.e.
charlas, dialogos, explicaciones de conceptos, descripciones de equipos,
maquinas, procesos y procedimientos. (Marco Comun Europeo de Referencia
B1)

CE: 101: Explicar, comentar, resumir conceptos o procedimientos relacionados
con el campo de fisioterapia, participar en conversaciones y debates
relacionados con dicho campos, describir los funcionamientos de equipos o
maquinas propios de uso comun en las consultas y gabinetes de fisioterapia.

CE 102: Entender textos escritos relacionados con el campo de la fisioterapia,
i.e. articulos cientificos, folletos descriptivos de equipos 0 maquinas, manuales



cientificos, descripciones de procedimientos fisioterdpicos o procesos
cientificos.

CE 103: Preparar resumenes escritos de articulos cientificos o escribir
resimenes de conferencias orales que tratan de temas relacionados con el
campo de la fisioterapia.

CE 104: Escribir comentarios, o breves textos sobre temas relacionados con la
fisioterapia.

CE 105: Producir explicaciones o descripciones escritas de procesos,
procedimientos, equipos, conceptos relacionados con el campo de la
fisioterapia.

CE 106: Realizar breves presentaciones multimedia en inglés de temas
especificas del campo de la fisioterapia.

CE 107: Realizar busquedas en Internet de temas de interés para
fisioterapeutas y evaluar la fiabilidad de la informacién presentada.

CE 108: Adquirir la capacidad de razonar y aplicar los distintos agentes fisicos
aplicados en fisioterapia.

CE 109: Adquirir el conocimiento de los cambios fisioldgicos y estructurales
gue se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de los agentes
fisicos.

CE 110: Iniciar al alumno en el diagnostico fisioterapico.

CE 111: Obtener la destreza necesaria en la aplicacion del movimiento como
medida terapéutica.

CE 112: Identificar y conocer la morfologia de los componentes 0seos,
articulares, musculares, nerviosos y vasculares del aparato locomotor.

CE 113: Relacionar la forma de los elementos del aparato locomotor con la
funcién de los mismos.

CE 114: Conocer e identificar los componentes del sistema nervioso, y su
funcion.

CE 115: Conocer las relaciones de las estructuras anatbmicas entre si.

CE 116: Adquirir los conocimientos suficientes para la aplicacion de las
técnicas de fisioterapia impartidas en el médulo.

CE 117: Obtener la destreza necesaria para la realizacion de las técnicas de
fisioterapia impartidas en el médulo.

CE 118: Conocer las pruebas de valoracion destinadas a conocer el estado
funcional del paciente.



CE 119: Adquirir la capacidad de ensefiar al paciente a prevenir lesiones.

CE 120: Conocer y entender el mecanismo fisiopatolégico de las distintas
enfermedades, desarrollando la capacidad de relacion entre los distintos
procesos estudiados.

CE 121: Reconocer las enfermedades de los diferentes érganos y sistemas,
con especial énfasis en aquellas méas relacionadas con la practica de la
fisioterapia.

CE 122: El alumno deberd conocer al finalizar el estudio del mddulo, la
terminologia que le permita comunicarse con el resto del personal sanitario, asi
como entender los distintos documentos que pueden constituir una historia
clinica.

CE 123: Aprender a observar al paciente en su totalidad sabiendo detectar los
signos de alarma que pueden hacer necesaria una interconsulta a otros
profesionales sanitarios.

CE 124: Profundizar en las caracteristicas especificas de enfermedad en el
paciente anciano.

CE 125: Conocer las bases farmacoldgicas generales.

CE 126: Identificar el grupo farmacologico de los tratamientos mas empleados
en fisioterapia.

CE 127: Integracién de los conocimientos tedricos practicos aplicandolos a
casos clinicos concretos.

CE 128: Proporcionar una atencién eficaz e integral.
CE 129: Apreciar la dificultad y la importancia de la préctica clinica.

CE 130: Reconocer e identificar las lesiones traumaticas y no traumaticas mas
importantes y saber localizarlas en el contexto del aparato musculo-
esquelético.

CE 131: Conocer los diferentes mecanismos de producciéon de las lesiones
mas importantes de la patologia del aparato masculo-esquelético.

CE 132: Saber reconocer e identificar las principales manifestaciones clinicas
de las principales patologias que afectan al aparato locomotor asi como
conocer las diferentes pruebas complementarias existentes en este campo
para lograr establecer un diagndstico de fisioterapia.

CE 133: Conocer las distintas pruebas del diagnéstico por imagen y saber
valorar los resultados en el contexto de las enfermedades mas prevalentes



CE 134: Conocer las diferentes opciones de tratamiento utilizadas en las
principales patologias que afectan al aparato musculo-esquelético.

CE 135: Ser capaces de reconocer al paciente con sus pruebas diagndsticas
complementarias como una totalidad y no de manera independiente.

CE 136: Adquirir la capacidad de examinar y valorar el estado funcional del
paciente.

CE 137: Aprendizaje y desarrollo de las técnicas propias de la asignatura.

CE 138: Integrar los conocimientos que permitan una correcta coordinacion y
manejo del paciente.

CE 139: Adquirir la destreza manual necesaria para la realizacion de:
o Test diagnésticos en fisioterapia osteopética.
o Técnicas de localizacion y palpacién de estructuras corporales.

CE 140: Conocer el medio sanitario relacionado con el paciente neuroldgico ya
sea adulto o infantil, incluyendo los factores ambientales o de contexto que se
relacionan con cada caso.

CE 141: Analisis del movimiento normal del ser humano, del neuro-desarrollo
infantil en sus distintas etapas y componentes.

CE 142: Integracién del conocimiento de las diferentes patologias relacionadas
con el paciente neurolégico tanto en el ambito pediatrico como en el paciente
adulto.

CE 143: Capacidad de reflexion, sintesis y evaluacion respecto a la diversidad
de diagndsticos, personas y terapias del &mbito neuroldgico

CE 144: Comprension y aprendizaje de métodos de reconocimiento o
valoracién de las capacidades funcionales del paciente neuroldgico.

CE 145: |dentificar y saber aplicar los Métodos especificos de actuaciones
fisioterapéuticas relacionados con las diferentes patologias de las
especialidades de medicina y cirugia; y para la promocion y conservacion de la
salud, y prevencion de la enfermedad. Tales métodos estan referidos, entre
otros: a los procesos neurolégicos y a las técnicas terapéuticas reflejas,
alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la
Fisioterapia.

CE 146: Proporcionar conocimientos sobre la ortésica técnica para el desarrollo
de la profesion.

CE 147: Adquirir los conocimientos necesarios para la aplicacion de los
distintos elementos ortopédicos.



CE 148: Saber relacionar cada elemento ortopédico con las distintas patologias
susceptibles de tratamiento.

CE 149: Conocer la problemética del amputado y los diferentes elementos
protésicos dependiendo del nivel de amputacién.

CE 150: Adquirir habilidades en el empleo de las diferentes ortesis y prétesis.

CE 151: Adquirir la destreza manual necesaria para actual sobre el sistema
linfatico manual.

ICE 152: Integrar el conocimiento sobre los conocimientos basicos sobre la
técnica de drenaje linfatico manual segin el método Vodder.

CE 153: Ser capaces de aplicar el método DLM de una forma razonada.

CE 154: Adquirir la capacidad de analizar la validez cientifica de los distintos
procedimientos fisioterapicos.

CE 155: Ser capaz de elaborar un proyecto de investigacion con base
cientifica.

CE 156: Saber transmitir con claridad y objetividad la informacién, ideas,
problemas, soluciones y resultados.

CE 157: Comprension y aprendizaje de los Métodos especificos de
actuaciones fisioterapéuticas a aplicar en las diferentes patologias de las
especialidades de medicina y cirugia como obstetricia, ginecologia, urologia,
coloproctologia etc.

CE 158: Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos con métodos especiales para
las enfermedades y lesiones como la incontinencia urinaria y fecal.

CE 159: Elaboracion y aplicaciéon de un programa de ejercicios maternales pre
y postparto.

CT 160: Conocer los procesos histéricos en los que se relacionan la
antropologia y las Ciencias de la Salud y su importancia en el desarrollo de la
practica fisioterapeuta.

CT 161: Analizar la perspectiva antropologica social y cultural y su relacion
aplicada a las Ciencias de la Salud para comprender los aspectos que se
relacionan con la salud y la enfermedad

CT 162: Valorar la importancia simbélica del cuerpo en tanto que construccion
social y cultural.

CT 163: Conocer los diferentes modelos antropolégicos de la medicina, asi
como los conceptos de salud/enfermedad/atencion en el marco de los diversos
sistemas asistenciales.



CT 164: Conocer y valorar las nuevas demandas sociales de salud en un
mundo de globalizacion y de diversidad cultural.

CT 165: Valorar la importancia de la perspectiva de género en los procesos de
salud y enfermedad.

CT 166: Reconocer la maxima importancia del lenguaje para la vida humana.

CT 167: Conocimiento basico del lenguaje, de sus diferentes trastornos y de
las consecuencias culturales, sociales, econdémicas y ambientales que
representa para la persona la presencia de la deficiencia y la discapacidad.

CT 168: Andlisis de las variables que intervienen tanto en la produccién como
en la comprension del lenguaje, tanto oral como escrito, asi como los procesos
béasicos asociados al mismo, tanto en conductas normales como patolégicas.

CT 169: Conocer y dominar practicamente. Asi como las posibles situaciones
de estrés tanto personales como del entorno (afrontarlo).

CT 170: Valorar y manejar la comunicacion interpersonal como competencia
esencial para la préactica profesional diaria y dominar las habilidades
interpersonales

CT 171: Identificar problemas de lenguaje en la practica cotidiana y saber
actuar en consecuencia.

CT 172: Comprensién de los principios generales de la Hidrologia Médica,
Talasoterapia, Helioterapia y Climatoterapia.

CT 173: Aprendizaje de los métodos especificos de las técnicas crenoterapicas
para la prevencién y tratamiento de diversas enfermedades.

CT 174: Adquisicion a través de la practica del uso aplicado de los métodos
crenoterapicos

CT 175: Capacidad para integrar los conocimientos para la investigacion en el
campo de las aplicaciones del agua en el medio sanitario.

CT 176: Compresién de los Métodos especificos de actuaciones
fisioterapéuticas a aplicar en las diferentes patologias de las especialidades de
medicina y cirugia, especialmente centrados en el proceso del envejecimiento.

CT 177: Valorar la importancia de ser un agente de salud y colaborar con los
servicios dedicados al abordaje y tratamiento de la urgencia y emergencia
médica.

CT 178: Conocer el concepto de la cadena de supervivencia asi como su
activacion y desarrollo.



CT 179: Identificar los protocolos de intervencion en cada una de las
situaciones de urgencias y emergencias médicas.

CT 180: Adquirir las habilidades técnicas minimas exigibles en cada situacion
de urgencia médica.

CT 181: Intervenir con criterio propio en la sociedad, manifestando un discurso
teorico, académico y profesional relativo a las ciencias de la actividad fisica y
del deporte.

CT 182: Promover y desarrollar investigacion relacionada con la educacion,
actividad fisica, el deporte y la recreacion.

CT 183: Analizar y aplicar los principios fisiol6gicos, biomecanicos, psicolégicos
y sociales a los diferentes campos de la actividad fisica, el deporte y la
recreacion, identificando practicas inadecuadas que supongan riesgo para la
salud, con el fin de evitarlas y corregirlas en los diferentes tipos de poblacion.

CT 184: Diagnosticar el nivel de condicién fisica y habilidad motriz para
prescribir ejercicios fisicos orientados a la salud y promover y evaluar habitos
perdurables y autbnomos de practica de la actividad fisica y deporte.

CT 185: Seleccionar y saber utilizar los espacios, el material y el equipamiento
deportivo adecuado para cada tipo de actividad.

CT 186: Promover y desarrollar investigacion relacionada con la educacion,
actividad fisica, el deporte y la recreacion.

CT 187: Intervenir con criterio propio en la sociedad manifestando un discurso
tedrico, académico y profesional relativo a las ciencias de la actividad fisica y
del deporte.

CT 188: Aprender a: Planificar, programar, aplicar, controlar y evaluar los
procesos de entrenamiento y de la competicién en sus distintos niveles.

CT 189: Analizar y aplicar los principios fisioldgicos, biomecénicos, psicologicos
y sociales a los diferentes campos de la actividad fisica, el deporte y la
recreacion, identificando practicas inadecuadas que supongan riesgo para la
salud, con el fin de evitarlas y corregirlas en los diferentes tipos de poblacion.

CT 190: Diagnosticar el nivel de condicién fisica y habilidad motriz para
prescribir ejercicios fisicos orientados a la salud y promover y evaluar habitos
perdurables y autbnomos de practica de la actividad fisica y deporte.

CT 191: Seleccionar y saber utilizar los espacios, el material y el equipamiento
deportivo adecuado para cada tipo de actividad.

CT 192: Conocimiento del desarrollo y la estructura del cuerpo humano.



CT 193: Conocer los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos, sus
caracteristicas, semiologia y sus métodos de diagndstico.

CT 194: Identificar y analizar los problemas de salud del pie en los diferentes
aspectos ambientales, biodinamicas y sociales, asi como un aprendizaje
relativo a la evaluacién de los hechos cientificamente probados y al andlisis de
los datos en general, para aplicar la podologia basada en la evidencia.

CT 195: Adquirir conceptos de la historia, los aspectos legislativos, éticos y de
gestion relacionados con la profesion.

CT 196: Adquirir competencias, conocimientos y habilidades transversales que
mejoren la formacion integral.

CT 197: Adquirir competencias relacionadas con el desarrollo personal y el
compromiso con valores democraticos y solidarios.



