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DIPLOMADO EN ÓPTICA Y OPTOMETRÍA

GRUPO DE LUNES A VIERNES (alumnos que acceden a la Universidad por 
selectividad, CFGS, o traslados expediente)

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de 1er curso?
Respuesta: Las clases comenzarán el miércoles 1 de octubre. Este día estás 
convocado a la presentación de la diplomatura a las 11.00 h. en el Salón de Grados
del edificio A.

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de 2º curso?
Respuesta: Las clases de 2º curso comienzan el jueves día 11 de septiembre. Este 
día estás convocado a las 15.30 h. en el aula J104 del Campus La Moraleja. 

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de 3er curso?
Respuesta: Las clases de 3er curso comienzan el miércoles día 10 de septiembre. 
Este día estás convocado a las 15.30 h. en el aula J104 del Campus La Moraleja.

Pregunta: ¿Cuál será el lugar en el que se impartirán las clases de mis estudios en 
Óptica y Optometría?
Respuesta:

 Alumnos de 1er curso: todas tus clases tanto teóricas como prácticas se 
impartirán en el Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 28108 
Alcobendas, Madrid, Línea 10 de metro, o autobús 159 o 156 que salen 
desde Plaza de Castilla). Sólo las prácticas de las siguientes asignaturas: 
Física, Bioquímica, Química y Materiales Ópticos se impartirán según un 
calendario específico en el Campus de Villaviciosa de Odón o bien los viernes 
por la mañana, o bien en turno de tarde.

 Alumnos de 2º curso: todas tus clases tanto teóricas, como preclínicas se 
impartirán en el Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 28108 
Alcobendas, Madrid, Línea 10 de metro, o autobús 159 o 156 que salen 
desde Plaza de Castilla).

 Alumnos de 3er curso: todas tus clases tanto teóricas, como preclínicas y 
clínicas se impartirán el Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 
28108 Alcobendas, Madrid, Línea 10 de metro, o autobús 159 o 156 que 
salen desde Plaza de Castilla), excepto las prácticas clínicas de la asignatura 
Optometría y Contactología Aplicada que se realizarán en la Clínica 
Universitaria (Plaza Francisco Morano, s/n, 28005 Madrid, Línea 5 de metro).

Pregunta: ¿Puedo dejar de matricularme de una asignatura de curso inferior 
suspensa?
Respuesta: No, necesariamente deberás matricular al año siguiente las 
asignaturas pendientes.

Pregunta: ¿Hay prerrequisitos?
Respuesta: No, en nuestro plan de estudios no están contemplados. Sin embargo 
te aconsejamos:

 No es recomendable que te matricules en Instrumentos Ópticos si no has 
cursado Óptica Geométrica. 
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 No es recomendable que te matricules en Tecnología Óptica II si no has 
cursado Tecnología Óptica I.

 No es recomendable que te matricules en Optometría y Contactología 
Aplicada si no has cursado Optometría y/o Tecnología Óptica I.

 No es recomendable que te matricules de Contactología II si no has 
cursado Contactología I.

 No es recomendable que te matricules en Optometría y Contactología 
Aplicadas si no has cursado Contactología I y/o no estés matriculado en 
Contactología II.

 Para cursar el Practicum, debes tener aprobados al menos el 50% de los 
créditos de la Diplomatura, siendo recomendable que hayas aprobado 
Optometría, Contactología I y Tecnología Óptica I. También es 
recomendable que estés matriculado en Optometría y Contactología 
Aplicadas, Contactología II y Tecnología Óptica II.

 No es recomendable que te matricules en Baja Visión si no has cursado 
Optometría.

 No es recomendable que te matricules en Optometría Pediátrica y 
Geriátrica si no has cursado Optometría.

 No es recomendable que te matricules en Terapia Visual, si no has cursado 
Optometría.

Pregunta: ¿En qué grupo debo matricularme?
Respuesta:

 Alumnos de 1er curso: en el grupo M11.
 Alumnos de 2º curso: te puedes matricular en uno de estos dos grupos o 

T21 o T23 dependiendo del horario de prácticas que más te interese.
 Alumnos de 3er curso: te puedes matricular en uno de estos grupos 

dependiendo del horario de prácticas preclínicas y clínicas que más te 
interese: M31, M33, M35, M37, M38 o M39.

Pregunta: Soy un nuevo alumno sin convalidaciones ni adaptaciones, ¿puedo 
matricular por asignaturas?
Respuesta: No, los alumnos de nuevo ingreso y 1er curso deberán matricular el 
curso completo, excepto aquellos que entren con convalidaciones o adaptaciones.

Pregunta: ¿Puedo matricular cada asignatura de un mismo curso en un grupo 
diferente?
Respuesta: No. La norma general es que matricules todas las asignaturas 
troncales y obligatorias de un mismo curso en el mismo grupo.

Pregunta: Soy un alumno que ha suspendido este curso académico una asignatura 
optativa ¿Debo matricularme de la misma el próximo curso?
Respuesta: No, puedes matricularte de cualquier otra asignatura optativa. 
Además, de esta forma empezarías con la primera convocatoria de otra asignatura, 
y no agotarías convocatorias de la optativa suspendida.

Pregunta: ¿Qué asignaturas de libre elección debería elegir?
Respuesta: Puedes elegir cualquier asignatura de la amplia oferta de la 
Universidad. Pero te aconsejamos que:
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 Si eres alumno de 1er curso elijas estas dos asignaturas: El Voluntariado en 
Ciencias de la Salud y una asignatura de 6 créditos perteneciente al Área de 
Salud y Deportes.

 Si eres alumno de 2º o 3er curso elijas asignaturas on-line.

Ten en cuenta que a lo largo del curso académico la Facultad de Ciencias de la 
Salud ofrecerá actividades de formación continua en las que da la posibilidad a los 
alumnos que asistan a reconocer esta actividad por algún crédito de libre elección.

Pregunta: ¿Puedo matricularme de más créditos de libre elección en un curso de 
los señalados en el plan de estudios para ese curso?
Respuesta: Sí, siempre que tu matrícula no exceda 90 créditos por año, ya que los 
créditos de libre elección se corresponden a un ciclo. 

GRUPO EXECUTIVE DE DOS DÍAS INTENSIVOS DE LUNES A VIERNES-
LICENCIADOS EN FARMACIA Y OTROS TITULADOS UNIVERSITARIOS EN 
CIENCIAS DE LA SALUD

Pregunta: ¿Qué duración tienen mis estudios en Óptica y Optometría?
Respuesta: Los alumnos que tienen la Licenciatura en Farmacia pueden concluir la 
Diplomatura en Óptica y Optometría en dos años, ya que se hace una planificación 
horaria de las asignaturas no convalidadas, específicas para estos alumnos.

Pregunta: ¿Qué días tengo clase de mis estudios en Óptica y Optometría?
Respuesta:

 El 1er año las clases serán los lunes y martes tanto por la mañana como por 
la tarde durante todo el curso, y en el 2º semestre además de estos días 
deberás asistir los miércoles por la mañana.

 El 2º año las clases serán los jueves y viernes tanto por la mañana como por 
la tarde durante todo el curso.

Pregunta: ¿Cuál será el lugar en el que se impartirán las clases de mis estudios en 
Óptica y Optometría?
Respuesta: Todas tus clases tanto teóricas, como preclínicas se impartirán en el 
Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 28108 Alcobendas, Madrid, Línea 
10 de metro, o autobús 159 o 156 que salen desde Plaza de Castilla), excepto las 
actividad asistencial de la asignatura de 3er curso Optometría y Contactología 
Aplicada que se impartirán en la Clínica Universitaria (Plaza Francisco Morano, s/n, 
28005 Madrid, Línea 5 de metro).

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de las asignaturas correspondientes al 1o

año?
Respuesta: Las clases comenzarán el lunes 15 de septiembre. Este día estás 
convocado a las 15.00 h. en el aula J104 del Campus La Moraleja. Durante el mes 
de septiembre sólo tendrás clase los lunes tarde y martes mañana. A partir del 1 de 
octubre las clases seguirán la planificación horaria prevista.

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de las asignaturas correspondientes al 2º 
año?
Respuesta: Las clases comienzan el jueves día 11 de septiembre. Este día estás 
convocado a las 15.30 h. en el aula J104 del Campus La Moraleja. 
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Pregunta: ¿Qué asignaturas tengo convalidadas?
Respuestas: La convalidación se realiza según los criterios generales, 
considerados los programas y carga lectiva de las asignaturas a convalidar. 
Generalmente, se convalidan: Matemáticas, Física, Química, Bioquímica, todos los 
créditos de Libre elección, Gestión y Administración de Empresas (sólo plan nuevo 
de Licenciado en Farmacia), y alguna optativa si procede (Deontología Profesional y 
Legislación Sanitaria, Inglés).

Pregunta: ¿De qué asignaturas debo matricularme?
Respuestas: Con objeto de evitar incompatibilidad horaria en las distintas 
asignaturas de la Diplomatura, te aconsejamos que te matricules del modo 
siguiente:

▪ Primer año: Anatomía e Histología Ocular (1er curso), Óptica Fisiológica I (1er

curso), Materiales Ópticos (1er curso), Óptica Geométrica (1er curso), Óptica 
Física (2º curso), Optometría (2º curso), Contactología I (2º curso), 
Audiometría y Audioprótesis (2º curso).

▪ Segundo año: Óptica Fisiológica II (2º curso), Tecnología Óptica I (2º 
curso), Instrumentos Ópticos (2º curso), Contactología II (3er curso), 
Optometría y Contactología Aplicadas (3er curso), Principios de Patología y 
Farmacología Ocular (3er curso), Tecnología Óptica II (3er curso), Terapia 
Visual (3er curso), Practicum (3er curso), Optometría Pediátrica y Geriátrica 
(Optativa) y/o Baja Visión (Optativa) y Gestión y Administración de 
Empresas (siempre y cuando no esté convalidada). 

Pregunta: ¿En qué grupo debo matricularme?
Respuesta:

 Alumnos de 1er año: en el grupo M12 las asignaturas correspondientes a 1er

curso y en el grupo T22 las asignaturas correspondientes a 2º curso.
 Alumnos de 2º año: tienes dos posibilidades: a) en el grupo T22 las 

asignaturas correspondientes a 2º curso y en el grupo M32 las asignaturas 
correspondientes a 3er curso; y b) en el grupo T24 las asignaturas 
correspondientes a 2º curso y en el grupo M34 las asignaturas 
correspondientes a 3er curso.

GRUPO EXECUTIVE DE FIN DE SEMANA-PROFESIONALES EN ÓPTICA

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases?
Respuesta: El curso académico comienza el sábado día 13 de septiembre para 
todos los cursos. 

Pregunta: ¿Qué duración tienen mis estudios en Óptica y Optometría?
Respuesta: El programa de la Diplomatura en Óptica y Optometría en fin de 
semana tiene la misma duración y mismo número de créditos que el programa 
impartido entre semana; esto es, tres cursos académicos. 

Pregunta: ¿Cuál será el lugar en el que se impartirán las clases de mis estudios en 
Óptica y Optometría?
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Respuesta: Todas tus clases tanto teóricas, como preclínicas se impartirán en el 
Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 28108 Alcobendas, Madrid, Línea 
10 de metro, o autobús 159 o 156 que salen desde Plaza de Castilla), excepto las 
actividad asistencial de la asignatura de 3er curso Optometría y Contactología 
Aplicada que se impartirán en la Clínica Universitaria (Plaza Francisco Morano, s/n, 
28005 Madrid, Línea 5 de metro).

Pregunta: ¿Tengo clase todos los fines de semana?
Respuesta: Sí. El programa de fin de semana tiene lugar todos los fines de 
semana (excluyendo festivos) desde el mes de Septiembre hasta el mes de Julio 
(excepto los alumnos de 3er curso que finalizan sus clases el día 31 de mayo). 
Como norma general, las prácticas (asistencia obligatoria) tienen lugar en fines de 
semana. Pero debes tener en cuenta las siguientes excepciones:

 Los alumnos de 2º curso podrán elegir realizar las prácticas o en fin de 
semana, o de manera intensiva de lunes a viernes durante 3 semanas.

 Los alumnos de 3er curso deberán realizar la actividad asistencial de forma 
obligatoria durante dos semanas intensivas en la Clínica Universitaria.

Pregunta: ¿Tengo que acudir a la Universidad entre semana por algún motivo?
Respuesta: No. El programa de fin de semana se realiza íntegramente en horario 
de sábado, mañana y tarde, y domingo mañana. Toda actividad: teoría, prácticas 
de laboratorio y sesiones clínicas, pruebas objetivas, etc.… tiene lugar en esa franja 
horaria, excepto:

 Los alumnos de 2º curso podrán elegir realizar las prácticas o en fin de 
semana, o de manera intensiva de lunes a viernes durante 3 semanas.

 Los alumnos de 3er curso deberán realizar la actividad asistencial de forma 
obligatoria durante dos semanas intensivas en la Clínica Universitaria.

Pregunta: ¿En qué grupo debo matricularme?
Respuesta:

 Alumnos de 1er curso: en el grupo M1A.
 Alumnos de 2º curso: te puedes matricular en uno de estos dos grupos, 

dependiendo del horario de prácticas que más te interese:
a. T2A (prácticas en fin de semana).
b. T2B (prácticas intensivas durante 3 semanas, de lunes a viernes).

 Alumnos de 3er curso: M3A.

Pregunta: Soy un nuevo alumno sin convalidaciones ni adaptaciones, ¿puedo 
matricular por asignaturas?
Respuesta: No, los alumnos de nuevo ingreso y 1er curso deberán matricular el 
curso completo, excepto aquellos que entren con convalidaciones o adaptaciones.

Pregunta: ¿Puedo matricular cada asignatura de un mismo curso en un grupo 
diferente?
Respuesta: No. La norma general es que matricules todas las asignaturas 
troncales y obligatorias de un mismo curso en el mismo grupo.

Pregunta: ¿Puedo dejar de matricularme de una asignatura de curso inferior 
suspensa?
Respuesta: No, necesariamente deberás matricular al año siguiente las 
asignaturas pendientes.
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Pregunta: ¿De qué asignaturas de libre elección me puedo matricular?
Respuesta: Puedes matricular cualquier asignatura de libre elección que te ofrezca 
la universidad. Sin embargo nosotros te aconsejamos que elijas de entre las 
siguientes por ajustarse mejor a tus necesidades:

 Si eres alumno de 1er curso: El Voluntariado en Ciencias de la Salud y 
Educación Sanitaria.

 Si eres alumno de 2º curso: Salud y Prevención Laboral.
 Si eres alumno de 3er curso: Salud y Diversidad Cultural o Enfermo Mental: 

Mitos y Realidades.

GRUPO EXECUTIVE DE FIN DE SEMANA – LICENCIADOS EN FARMACIA Y
OTROS TITULADOS UNIVERSITARIOS EN CIENCIAS DE LA SALUD

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de las asignaturas de 1er curso?
Respuesta: El curso académico comienza el sábado día 6 de septiembre. 

Pregunta: ¿Cuándo comienzan las clases de las asignaturas de 2º y 3er curso?
Respuesta: El curso académico comienza el sábado día 13 de septiembre. 

Pregunta: ¿Qué duración tienen mis estudios en Óptica y Optometría?
Respuesta: Los alumnos que tienen la Licenciatura en Farmacia pueden concluir la 
Diplomatura en Óptica y Optometría en dos años, ya que se hace una planificación 
horaria de las asignaturas no convalidadas, específicas para estos alumnos.

Pregunta: ¿Cuál será el lugar en el que se impartirán las clases de mis estudios en 
Óptica y Optometría?
Respuesta: Todas tus clases tanto teóricas, como preclínicas se impartirán en el 
Campus La Moraleja (Av. de Bruselas nº 12-14, 28108 Alcobendas, Madrid, Línea 
10 de metro, o autobús 159 o 156 que salen desde Plaza de Castilla), excepto las 
actividad asistencial de la asignatura de 3er curso Optometría y Contactología 
Aplicada que se impartirán en la Clínica Universitaria (Plaza Francisco Morano, s/n, 
28005 Madrid, Línea 5 de metro).

Pregunta: ¿Tengo clase todos los fines de semana?
Respuesta: Sí. El programa de fin de semana tiene lugar todos los fines de 
semana (excluyendo festivos) desde el mes de Septiembre hasta el mes de Julio. 
Como norma general, las prácticas (asistencia obligatoria) tienen lugar en fines de 
semana. Pero debes tener en cuenta las siguientes excepciones:

 Los alumnos de 1º año podrán elegir realizar las prácticas o en fin de 
semana, o de manera intensiva de lunes a viernes durante 3 semanas.

 Los alumnos de 2º año deberán realizar la actividad asistencial de forma 
obligatoria durante dos semanas intensivas en la Clínica Universitaria.

Pregunta: ¿Tengo que acudir a la Universidad entre semana por algún motivo?
Respuesta: No. El programa de fin de semana se realiza íntegramente en horario 
de sábado, mañana y tarde, y domingo mañana. Toda actividad: teoría, prácticas 
de laboratorio y sesiones clínicas, pruebas objetivas, etc.… tiene lugar en esa franja 
horaria, excepto:
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 Los alumnos de 1º año podrán elegir realizar las prácticas o en fin de 
semana, o de manera intensiva de lunes a viernes durante 3 semanas.

 Los alumnos de 2º año deberán realizar la actividad asistencial de forma 
obligatoria durante dos semanas intensivas en la Clínica Universitaria.

Pregunta: ¿Qué asignaturas tengo convalidadas?
Respuestas: La convalidación se realiza según los criterios generales, 
considerados los programas y carga lectiva de las asignaturas a convalidar. 
Generalmente, se convalidan: Matemáticas, Física, Química, Bioquímica, todos los 
créditos de Libre elección, Gestión y Administración de Empresas (sólo plan nuevo 
de Licenciado en Farmacia), y alguna optativa si procede.

Pregunta: ¿De qué asignaturas debo matricularme?
Respuestas: Con objeto de evitar incompatibilidad horaria en las distintas 
asignaturas de la Diplomatura, te aconsejamos que te matricules del modo 
siguiente:

▪ Primer año: Anatomía e Histología Ocular (1er curso), Óptica Fisiológica I (1er

curso), Materiales Ópticos (1er curso), Óptica Geométrica (1er curso), Óptica 
Física (2º curso), Optometría (2º curso), Contactología I (2º curso), 
Audiometría y Audioprótesis (2º curso).

▪ Segundo año: Óptica Fisiológica II (2º curso), Tecnología Óptica I (2º 
curso), Instrumentos Ópticos (2º curso), Contactología II (3er curso), 
Optometría y Contactología Aplicadas (3er curso), Principios de Patología y 
Farmacología Ocular (3er curso), Tecnología Óptica II (3er curso), Terapia 
Visual (3er curso), Practicum (3er curso), Optometría Pediátrica y Geriátrica 
(Optativa) y/o Baja Visión (Optativa) y Gestión y Administración de 
Empresas (siempre y cuando no esté convalidada). 

Pregunta: ¿En qué grupo debo matricularme?
Respuesta:

 Alumnos de 1er año: tienes dos posibilidades, dependiendo del horario de 
prácticas que más te interese: 
a. en el grupo M1F las asignaturas correspondientes a 1er curso y en el 

grupo T2F las asignaturas correspondientes a 2º curso (prácticas en fin 
de semana).

b. en el grupo M1I las asignaturas correspondientes a 1er curso y en el 
grupo T2I las asignaturas correspondientes a 2º curso (prácticas 
intensivas durante 3 semanas, de lunes a viernes).

 Alumnos de 2º año: tienes tres posibilidades: 
a. en el grupo T2G las asignaturas correspondientes a 2º curso y en el 

grupo M3G las asignaturas correspondientes a 3er curso.
b. en el grupo T2H las asignaturas correspondientes a 2º curso y en el 

grupo M3H las asignaturas correspondientes a 3er curso.
c. en el grupo T2J las asignaturas correspondientes a 2º curso y en el 

grupo M3J las asignaturas correspondientes a 3er curso.

Pregunta: ¿Puedo matricular cada asignatura de un mismo curso en un grupo 
diferente?
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Respuesta: No. La norma general es que matricules todas las asignaturas 
troncales y obligatorias de un mismo curso en el mismo grupo.

Pregunta: ¿Puedo dejar de matricularme de una asignatura de curso inferior 
suspensa?
Respuesta: No, necesariamente deberás matricular al año siguiente las 
asignaturas pendientes.


